Disciplina: Bases da Biomedicina

Aula 4: Codigo de ética do biomédico e Ato Biomédico



Apresentacao

Podemos afirmar que, atualmente, a ética € um dos requisitos do sucesso profissional, sendo cada vez mais discutida e
debatida em palestras e técnicas de coaching em empresas.

Sao regras que determinam as agdes profissionais positivas, mas que acabam propagando para o coletivo no sentido de
provocar mudancas em todos tornando o ambiente mais harmonioso.

Nesse sentido, vocé vai aprender sobre o codigo de ética do biomédico e o Ato Profissional do Biomédico, e como atuam
com objetivo de preservar a identidade do profissional biomédico na sua participagao ativa no cuidado a saude humana e
animal.

Objetivos

e |dentificar o codigo de ética como instrumento de boas praticas profissionais;
e Descrever as infragdes e penalidades atribuidas a cada caso;

e Reconhecer o Ato Profissional Biomédico.



Etica e moral: conceito e definigao

Voce sabe a diferenca entre a ética e a moral?

O sentido geral todos sabem, e muitas vezes essas palavras aparecem juntas em um texto ou conversa, mas definitivamente elas

nao apresentam o mesmo significado.

Etica estd associada a “propriedades de carater” e, no sentido profissional, a sua atuacao individual na profisséo; enquanto a

moral amplia para a sociedade.

A moral € o conjunto de costumes, padroes de comportamento, regras, tradicao, opinides, e podemos dizer que algumas
caracteristicas podem variar entre regides, mas mudam mesmo em relacdo ao tempo.

a Conceito de ética (Fonte: Stoatphoto / Shutterstock)




Quem nunca teve acesso a arquivos do século passado e ficou espantado

com algumas informacoes?

Pois €, faziam parte da moral da época. O termo “segundo os costumes da época”, ou ainda “segundo a moral e 0s bons
costumes” se encaixa bem nesse sentido.

A ética representa 0s conceitos da sociedade no cidadao, os seus valores que estdo em harmonia com os determinados em
sociedade. No caso da ética profissional 0 mesmo conceito para a conduta profissional e, por deducao, interferindo no ambiente
de trabalho. E por isso que todas as organizacdes que representam o biomédico, além dos conselhos, afirmam que suas
atividades e de seus associados baseiam-se no Codigo de Etica do Biomédico.

O coédigo para o biomédico é o documento oficial que reune as
normas de prevencao e praticas biomedicas visando ao
interesse ético como tambem protege a populagao que
sempre respeitou esse profissional.

a Etica, honestidade e integridade. Fonte: Shuttestock

Ftica e os valores de honestidade e integridade sdo cada vez mais valorizados no perfil profissional.

Desde 1984 o codigo de ética é atualizado no sentido de acompanhar as necessidades da profissdo. Esse documento € dividido
basicamente:

1. Nos deveres do profissional biomédico, do exercicio profissional,

2. Nos seus direitos, as relagcdes com os colegas e com a coletividade;

3. Nas relagdes com o conselho federal e regionais de Biomedicina;

4. Nas infracdes disciplinares;

5. nas competéncias do Conselho Federal e conselhos regionais e membros das



COMissOes;
6. Nas sancoes éticas e disciplinares; e
7. Nas infracdes éticas disciplinares.

Como vocé pode ver é um documento extenso e detalhado, e fara parte do dia a dia do biomédico. Por ora € importante que
alguns pontos do codigo sejam abordados para que vocé, desde jg, se sinta familiarizado, mas a integra esta disponivel ao final da
aula. A escolha desses pontos foi no sentido de usar algumas situacdes para vocé exercitar o conceito de ética profissional desde

cedo.

Ainda no preambulo do Codigo de Etica, o inciso |1l determina que é obrigatdria a inscricdo no Conselho Regional, e isso faz todo o

sentido, pois os direitos profissionais s6 podem ser assegurados se o profissional estiver registrado.

Em relagao aos deveres profissionais definidos do
artigo 4°, destaca-se logo o primeiro inciso que €: 0
biomédico deve zelar pela existéncia dos conselhos
de Biomedicina, dos mandatos e encargos que lhe

forem conflados e cooperar com os que forem
investidos de tais mandatos e encargos.

Se estamos entendendo a importancia das
condutas profissionais, entao a primeira é votar e
apoiar a diretoria. Esse processo democratico deve
ser cada vez mais participativo, pois juntos
estamos mais fortes e seguros das nossas
atividades.

E preciso apoiar os representantes eleitos que
deverao nos orientar, fiscalizar e proteger a nossa
profissao. O codigo nos lembra de que ele serve
para aqueles que assumem essas novas
atribuicoes, que zelem pela responsabilidade dos
cargos que lhe foram confiados nos conselhos de
Biomedicina.

Segundo o codigo, espera-se também que o
profissional biomédico respeite as normas e as leis
atribuidas ao exercicio da Biomedicina. Para isso
deve exercer a profissdao com zelo e honestamente,
cuidando da proépria reputacao, mesmo fora do
exercicio profissional descrito nos incisos V e VI do
artigo 4°.

Qualquer ato que possa ser caracterizado como quebra de sigilo profissional, sem justa causa, sera qualificado, de acordo com o

artigo 15, uma infracao disciplinar. Esse fato pode levar a suspensao do exercicio profissional em até trés meses, segundo 0

inciso Il, do artigo 30 que trata das infracdes éticas e disciplinares.



E no caso de identificar qualquer situacao caracterizada como infracao pelo
Cédigo de Etica?

Também é um dever profissional, baseado no inciso Xl do

artigo 4. O biomédico deve comunicar as autoridades

sanitarias e aos profissionais, mas sempre com discricao e

\
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a Sigilo profissional. Fonte: Shuttestock
Comentario

O biomédico € impedido de compartilhar ou expor qualquer resultado de pacientes ou discussao profissional fora do ambiente
cientifico.

3 Cligue nos botdes para ver as informacdes.

O artigo 4° v

Ainda sobre deveres, o inciso Xl afirma que o profissional deve comunicar ao conselho quando houver afastamento de um
cargo, demissao ou qualquer atitude de represalia quando o biomédico entender a necessidade de preservar 0s interesses
da profissao, da sociedade ou da saude publica; bem como também denunciar quaisquer formas de poluicao, deterioracao
do meio ambiente ou riscos inerentes ao trabalho, prejudiciais a saude e a vida conforme determina o inciso X1V do mesmo
artigo.

O artigo 6° A

Considera os direitos do profissional biomédico, entre eles o de exercer com liberdade e dignidade a Biomedicina sem
discriminacao por religiao, sexo, raca, nacionalidade, opcao sexual, idade, condigédo social ou opinido politica conforme o
inciso I. Como também o direito de suspender as suas atividades profissionais quando a instituicdo publica ou privada nao
oferecer condicdes minimas ao exercicio da profissao, ou oferecer remuneracgao inferior, garantido pelo inciso IV.

Outro ponto que chama a atencao no codigo de ética € sobre os limites da divulgagao e propaganda profissional no capitulo
V.



Voceé sabia que é proibido oferecer os servicos, por intermédio de qualquer
midia, para promover-se profissionalmente? Tampouco anunciar pregos de

servigos?

Atualmente, com a utilizacdo macica da internet nem sempre algumas atitudes consideradas comuns estdo de acordo com o
codigo de ética e todas estéo listadas no artigo 10.

Considera-se infragdo qualquer situacao identificada como irregular e que sofre sancdes éticas e disciplinares. As infracoes
disciplinares do profissional biomédico estao listadas no artigo 15 do capitulo IX.

Para seu conhecimento serdo colocadas aqui, por exemplo, a falta a qualquer dever profissional como também dificultar a acao
fiscalizadora das autoridades sanitarias ou profissionais do conselho. Nesse ultimo caso, inclusive, ela € considerada infracao
grave.

Agora que voceé ja aprendeu com alguns exemplos as normas do conselho de ética, o passo
seguinte é entender que toda falta sera analisada por meio de um processo. O artigo 17,
inciso |, do capitulo X afirma que o presidente do Conselho Federal e dos regionais de
Biomedicina, assim como conselheiros e membros de comissoes deverao instaurar um
processo para analise da situacao, seja um ato ou uma matéria que configure, em tese, uma

infragcao ao principio ou a norma de ética profissional.

Dica

Vocé pode acessar a pagina do Conselho Federal onde esta o Codigo de Processo explicando todas as etapas que deverao ser
cumpridas durante a analise de um processo.

Nesse processo sao definidas as sancoes éticas e disciplinares.
Vocé sabe o que significado de sangdo? E uma penalidade, a condenac&o de um ato.

Para essas penalidades as infracoes sao classificadas em gravissimas, graves e leves conforme mostradas no capitulo 21 do
codigo de ética.

No codigo de ética uma infragdo gravissima € quando sao verificadas a existéncia de duas ou mais circunstancias agravantes.
Uma delas esta no inciso Il quando o profissional tem conhecimento do fato e se omite, sendo que deveria tomar alguma
providéncia para evitar ou sanar o fato.



Se o profissional coagir alguém para executar uma infracao
essa € outra circunstancia descrita no inciso V.

As infragcOes sao consideradas graves quando € verificada uma
circunstancia agravante, e as leves quando o infrator foi

beneficiado por uma circunstancia atenuante. Segundo o
artigo 22, sdo circunstancias atenuantes quando, por exemplo
o infrator procurar reparar, de espontanea vontade e
imediatamente, as consequéncias do ato ou a propria acao.

Lembra-se da situagao agravante de coagao? O profissional coagiu alguém

para a execugao da infragao?

Pois bem, no caso que for provado que o profissional foi coagido sem condigdes de resistir a pratica em questao, a circunstancia
sera caracterizada como uma infracao leve.

Se o profissional acumular infragdes no momento que for caracterizar a infragao, ou se ele possuir antecedentes dessa mesma
infracdo, isso tornara mais grave a situacao irregular do profissional porque é reincidente. Foi dada a decisao definitiva no
processo, mas o profissional continua na infracao.

Ele pode também ser considerado reincidente se cometer uma nova infragcao, ou seja, continuar desrespeitando as normas de
ética do Conselho Federal, e sera enquadrado na penalidade maxima e a caracterizacao da infracdo € gravissima.

Em resumo, a partir dos fatos, a aplicacao e o grau de penalidade ao infrator
deverao ser levados em conta as circunstancias atenuantes e agravantes,
como também as consequeéncias do fato para a classe de biomédicos, para a
saude publica e a coletividade.

Penalidades do codigo de ética do biomédico



m Livro de leis (Fonte: R.classen / Shutterstock)

No artigo 27, o codigo apresenta os tipos de penalidades dadas ao infrator. Pode ser:

1. Uma adverténcia;,

2. Uma repressao;

3. Uma multa, equivalente a até 10 vezes o valor da anuidade devida a esse
Conselho;

4. A suspensao do exercicio profissional pelo prazo de até 3 anos;

5. O cancelamento do registro profissional; e

6. Se for 0 caso, a inscricao na sociedade.

Agora, veja alguns exemplos de penalidades descritos no capitulo 30:

1. Se o profissional exercer a atividade biomédica sem condicdes dignas de
trabalho e remuneracéao ele sera advertido pelo conselho, com base no inciso Ill;
2.Quando o biomédico ndo comunicar ao conselho algum fato, de seu
conhecimento, considerado infrator segundo o codigo de ética.

Voce se lembra do dever do biomédico em manter o sigilo profissional?

Se ele violar o sigilo de fatos que tenha tomado conhecimento, exceto os previstos por lei, segundo o inciso Il sofrera uma pena de
suspensao de 3 meses de qualquer atividade profissional.

E se praticar ato profissional que cause, comprovadamente, por decisao judicial, qualquer dano fisico, moral ou material ao
usuario do servico caracterizado por impericia, negligéncia ou imprudéncia, o inciso V determina uma penalidade de suspensao
por até 3 anos do exercicio profissional ou o cancelamento do seu registro.



Um dos pontos importantes discutidos no cédigo’ é sobre a responsabilidade na emissao
de laudos técnicos e realizar pericias técnico-legais. O biomédico responsavel técnico é
considerado uma das nossas principais competéncias, e por isso mesmo o Conselho
Federal determina, no inciso VIIl, que se isso ocorrer sem observancia ou obediéncia a
legislagao vigente o profissional recebera uma pena de multa e/ou suspensao de 3 a 12

meses.

Exemplo

O exercicio da atividade profissional incompativel com a sua habilitacao conferida pelo CRBM, mostrada no inciso XllI. Por conta
disso o conselho tem se empenhado em manter informacdes e orientacdes a respeito dessa infracao.

Conforme o inciso 1, fica proibido ao biomédico recusar qualquer assisténcia profissional. Salvo se for um motivo relevante e

justificado.

Da mesma forma, esse profissional ndo pode permanecer associado a empresas que desrespeitam 0s principios éticos, mesmo
como prestador de servigos, registrado no inciso IV.

Ao biomédico é proibido recusar colaborar com as autoridades sanitarias nas campanhas de saude publica e de meio ambiente

como esta definido no inciso VI.

Merece destaque o inciso X que proibe ao biomédico qualquer

discriminacao do ser humano, de qualquer forma ou sob . E ﬂ m ’n

qualquer pretexto. Além de considerado crime, qualquer ato ‘ : q r ﬁ
discriminatorio fere o juramento do biomédico de usufruir da \h \a
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conflanga dos homens em prol da evolugao cientifica.
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E Discriminacdo. Fonte: Shuttestock


http://estacio.webaula.com.br/cursos/go0046/aula4.html

Ainda no contexto da atencao a saude humana e coletividade,
o inciso XlI proibe o biomédico de fornecer instrumentos,
substancias, ou qualquer outro meio que possa ser utilizado
como tortura ou outras formas de procedimentos degradantes,
humilhantes, desumanas e cruéis, em relagao a pessoa.

Como vocé sabe, a Biomedicina possui um grande numero de
profissionais vinculados a atividades de pesquisa. O Conselho
Regional, atento ao papel do biomédico, na evolucao cientifica
para fins de diagndstico, tratamento e vacinas, proibe, por
meio do inciso XV, falsear dados estatisticos ou deturpar sua

interpretacao cientifica.

a Transparéncia. Fonte: Shuttestock

Comentario

Ao biomédico € exigido o compromisso em publicar ou veicular os verdadeiros resultados de seu trabalho.

O conhecimento do codigo de etica € um verdadeiro exercicio que nos auxilia nas orientacdes das boas condutas que devemos
ter em nossa profissdo. E por isso que esse material foi disponibilizado desde o inicio da sua formacé&o.

Muitas atitudes acabam sendo punidas por falta de conhecimento ou omissao da real gravidade e os desdobramentos que
podem causar sobre o0 ser humano e a sociedade. A Biomedicina reafirma o seu papel no cuidado da populacao humana por meio
do seu codigo de ética, e esse material merece sempre ser pesquisado.

Todas as profissdes possuem documentos denominados atos profissionais’ que servem para delimitar as atribuicdes ocupando
nichos de mercado. A resolucao numero 78 do CFBM, que dispde sobre 0 nosso ato profissional, foi publicada no Diario Oficial da
Unido em 29 de abril de 2002. Os objetivos principais desse documento sdo a preservacao das atividades profissionais e o
mercado de trabalho.

Com os avancgos da ciéncia muitas profissdes se desdobraram e todas as suas atribuicdes devem ser igualmente divididas para a
melhoria dos servigos sem privilégios ou prejuizo de nenhuma delas.

Percebeu como esse texto define muito bem aonde podemos atuar?

E um marco na nossa profissdo, garantindo oficialmente todas as nossas 35 competéncias.


http://estacio.webaula.com.br/cursos/go0046/aula4.html

Atividade

1. O Conselho Federal de Biomedicina (CFBM) institui o Cédigo de Etica, sabendo que o profissional biomédico, pela sua natureza
em cuidar do interesse da saude humana e animal, norteia seus principios sempre na busca da verdade, jamais deixando-se
aniquilar por atos que nao sejam fiéis ao seu juramento. Diante disso, no Capitulo Il do codigo de ética dos biomédicos, que trata
dos Deveres Profissionais do Biomédico, onde se obriga o biomédico a:

Marque apenas a resposta errada:

a) Zelar pela existéncia, pelos fins e pelo prestigio dos conselhos de Biomedicina, dos mandatos e encargos que lhe forem confiados e
cooperar com os que forem investidos de tais mandatos e encargos.

b) Respeitar as leis e normas estabelecidas para o exercicio da profissao.
) Guardar sigilo profissional.
d) Exercer a profissdao com zelo e honestidade, observando as prescri¢des legais.

e) Poder pagar uma vez atrasado as contribuigdes devidas ao Conselho.

2. (Concurso do Conselho Regional de Biomedicina — 62 Regiao — PR (CRBM/PR) — Cargo: Fiscal Biomédico — Instituto Quadrix —
2018)

A luz da Resolucdo n° 198/2011 (Cdodigo de Etica do Profissional Biomédico), os meios de comunicacéo poderdo ser utilizados
pelo biomédico para conceder entrevistas sobre assuntos da Biomedicina, com finalidade lucrativa, sendo de responsabilidade do
Conselho Regional de Biomedicina os assuntos divulgados.

Esta afirmacao esta certa ou errada? Justifique sua resposta.

3. (Concurso do Conselho Regional de Biomedicina — 62 Regido — PR (CRBM/PR) — Cargo: Fiscal Biomédico — Instituto Quadrix —
2018)

A luz da Resolugéo n°® 198/2011 (Cddigo de Etica do Profissional Biomédico), o respeito, a urbanidade e a solidariedade deverdo
ser observados pelo biomédico nas relacdes com os colegas de profissao. Contudo, é permitido critica-los em publico por razdes

apenas de ordem profissional.

Esta afirmacao esta certa ou errada? Justifique sua resposta.

4. Considera-se classificar uma infragao leve o fato de o profissional biomédico coagir alguém no ato de infracao, e o profissional
coagido participa da agao de sua propria vontade.

Esta afirmacao esta certa ou errada? Justifique sua resposta.



5. A responsabilidade técnica é uma das atribuicdes mais importantes do profissional biomédico, exigindo que os laudos técnicos
sejam realizados com responsabilidade e obediéncia a legislagdo vigentes. Se for identificada irregularidade no exercicio

profissional, ao biomédico podera ser aplicada a seguinte penalidade:

a) Suspensao do registro por trés anos.

b) Cassacao do registro.

c) Suspensdo do registro em periodo que varia de trés a doze meses.
d) Adverténcia.

e) Adverténcia e/ou multa de trés a doze meses.

Notas

Pontos importantes discutidos no cédigo?

Veja essa situacao:

Se o0 biomédico aceitar participar de qualquer tipo de experiéncia em seres humanos com fins bélicos, raciais, eugénicos ou em
que se observe desrespeito aos direitos humanos, o inciso IV determina que ele sofrera multa e/ou cancelamento do seu registro.
Por mais 6bvio que possa parecer, os estudos cientificos em humanos, e devemos ampliar para aqueles realizados com animais,
devem obrigatoriamente ser acompanhados por comités de ética dos projetos de pesquisa.

Como ja foi comentado aqui na disciplina a educacgao continuada é fator impar para o bom exercicio profissional. Agora, imagine

um biomeédico que declara ter titulos de pés-graduagao, mas nao possui. Isso seria considerado uma infracao?

Com certeza mentir sobre a sua especializagdo coloca em cheque a credibilidade do profissional como da instituigdo que é
conivente com esse caso. Assim, o biomédico sera multado ou repreendido pelo conselho, conforme o inciso XIV. Da mesma
forma, o inciso XIX também aplica multa e repreensao se o profissional que publicar um trabalho cientifico ndo sendo de sua
autoria, ou deixar de incluir a participacao de subordinados ou outros profissionais, biomédicos ou nao.

O codigo de ética normatiza que todo profissional biomédico deve encaminhar ao Conselho Regional denuncias de circunstancias
consideradas irregulares, desde que devidamente fundamentadas. E se nao for possivel denunciar sem oferecer os documentos

comprobatorios? Nesse caso, segundo inciso XXIV, o profissional sera multado e/ou suspenso pelo periodo de 6 a 12 meses.

Na primeira aula, os termos saude e saude da populacdo foram bem abordados, vocé se lembra? Pois, no capitulo 12, o cédigo de
ética regulariza as relagdes do biomédico com a coletividade. S&o 15 situacdes distintas, mas todas atuam proibindo qualquer
atividade que possa prejudicar quem depende das agdes do profissional biomédico.

Atos profissionais?

O Ato Profissional do Biomédico ¢ definido “‘como todo procedimento técnico-profissional praticado por biomédico, na area que
em que esteja legalmente habilitado/capacitado, que envolvam as atividades em procedimentos de apoio diagnostico; atividades
de coordenacao, direcao, chefia, pericia, auditoria, supervisao e ensino; e atividades de pesquisa e investigagao.”
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Proxima aula

e Habilidades do profissional biomédico;

e Diretrizes das comissdes do Ministério da Educacao.

Explore mais

Para saber mais sobre os assuntos estudados nesta aula, assista a uma conversa com a coach Erika Nahass a respeito da Etica

profissional <https://www.youtube.com/watch?v=WF5f3CwPnug> .
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